
Die Ziele der Betreuung am 
Tag (BaT)  
 

Die Teilnahme an der BaT soll Kindern und 
Jugendlichen bei der Überwindung von 

Problemen helfen, die ihre 

Persönlichkeitsentwicklung, ihre soziale 
Kompetenz und ihr Leistungsverhalten 

betreffen.  
 

Soziale Fähigkeiten können nur in der direkten 

Auseinandersetzung mit anderen-handelnd 
erfahrbar- im Konflikt und dessen Lösung 

erworben werden.  
 

Betreuung am Tag soll:  

 

• Mit differenzierten Angeboten soziale 
Erfahrungsräume schaffen 

• Zur Integration des Einzelnen in der 

Gruppe beitragen  

• Ein positives Selbstwertgefühl fördern  

• soziale und emotionale Kompetenz 
steigern  

• zur Verbesserung von Wahrnehmung 

und Kommunikation beitragen  

• Die Entwicklung autonomer 
Handlungsfähigkeit fördern  

• Lernprozesse anregen, um 

gemeinsame Erfahrungen zum 

konstruktiven Umgang mit Konflikten 
und Problemen nutzen zu können  

• Problematisches Verhalten in Familie 

und dem übrigen sozialen Umfeld 
vermindern, indem durch Elternarbeit 

Lernerfolge in die Familie übertragen 
werden  

• Ausdrucksmöglichkeiten eigener 

Bedürfnisse erweitern  

• Kooperationsbereitschaft und – 

fähigkeit erhöhen  
 

 

Wer betreut Ihr Kind?  
 
Die Betreuung der Kinder erfolgt durch 

erfahrenes Fachpersonal. Bei der Aufnahme 

des Kindes in unsere Gruppe wird dem Kind 
ein(e) Bezugsbetreuer*in zugeteilt, der in der 

Folgezeit wichtiger Ansprechpartner für Ihre 
Kinder sein wird. Diese Person dient in der 

Folge auch für Sie als Eltern als 
Ansprechpartner, wenn Sie Fragen oder 

Anliegen haben.  

 
In unserem Team arbeiten Psychologen, 

Sozialpädagogen und Erzieher. Alle 
Kolleg*innen verfügen über einen breiten 

Erfahrungsschatz und unterschiedliche 

Fachkenntnisse. Somit werden im Rahmen der 
Betreuung am Tag ganz unterschiedliche 

Medien (Bewegung, Naturerfahrung, 
Handwerk, Wasser, etc.) zur Arbeit mit Ihrem 

Kind genutzt.  

 

Unsere Öffnungszeiten  
 
Unsere Gruppe ist werktäglich von 12:30 Uhr 
bis 17:00 Uhr geöffnet.  

 

Ferienbetreuung  
 

Innerhalb der Ferien bieten wir ganztägige 

Betreuung Ihres Kindes zu folgenden Zeiten 
an:  

 
Osterferien: Eine Woche  

Sommerferien: Drei Wochen  
Herbstferien: Eine Woche  

 

Das jeweilige Programm ergeht an die Eltern 
in regelmäßigen Elternbriefe.  

 

 

 
 

 

 

Das Angebot umfasst  
 

• Betreuung Ihres Kindes an bis zu 5 

Tagen in der Woche  

• Tägliches gemeinsames Mittagessen 
nach der Schule  

• Unterstützung bei der Erledigung der 

Hausaufgaben durch erfahrene 
Fachkräfte in Kleingruppen oder auch 

bei Bedarf und Möglichkeit im 

Einzelkontakt  

• Auf die jeweiligen Kinder und deren 
pädagogischen Bedarfe abgestimmte 

Gruppenaktivitäten am Nachmittag  
 

 
Was kostet die Betreuung?  
 
Die Maßnahme ist für Sie als Eltern kostenfrei.  

 

 

 
Wie groß ist die Gruppe?  
 
Die Gruppe umfasst 12 Kinder, die jeweils von 
3 Betreuern durch den Nachmittag begleitet 

werden.  
 

 



Unsere Arbeitsgrundlagen 
 

 

Unsere therapeutische Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen basiert auf dem Anspruch, ein 

möglichst umfassendes Bild von der 
Lebenssituation des jungen Menschen zu 

erlangen und dadurch das Gewordensein von 

Verhaltensweisen besser zu verstehen. 
 

Alle Interventionen erfolgen unter 
Berücksichtigung des aktuellen Lebensbezuges 

des betroffenen Kindes oder Jugendlichen. Sie 

beziehen dabei seine Familie und sein 
wesentliches soziales Umfeld mit ein. 

 
In unserer Arbeit finden systemische, 

verhaltenstherapeutische und 
erlebnisorientierte Methoden Anwendung.  

 

 

Wie kommt Ihr Kind zu 
einem Gruppenplatz? 
 
Die Aufnahme in die BaT erfolgt über 
Beantragung bei dem für Ihren Wohnbezirk 

zuständigen Mitarbeiter des Kreisjugendamtes. 

Kontakt 
 

 

Wenn Sie Fragen haben zu unserer 
Einrichtung oder sich für unsere Angebote 

interessieren, nehmen Sie mit uns Kontakt auf. 
 

 

Unsere Adresse 
FamilienForum 

Institut für angewandte Psychologie und 
Sozialpädagogik 

Vogelstraße 4 

66538 Neunkirchen/Saar 
 

Ansprechpartner BaT:  
 

Christina Dorst  
Christina.Dorst@familien-forum.net  

 

Telefon  
 

Telefon: 06821-179579 
 

Leitung: 

Dipl.-Psych. Hans Backes 
Dipl.-Psych. Petra Fess 

Telefon: 06821-913945 
Fax: 06821-913946 

 
 

E-Mail 

info@familien-forum.net 
 

 
Internet 

www.familien-forum.net 
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